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Zusammen mit zwei Logopädinnen behandeln wir in meiner Praxis Sprach-, Sprech- 
und Stimmstörungen von Patienten aller Altersstufen. Das Novafon Gerät setzen wir 
bereits seit mehreren Jahren unterstützend ein.

Wir benutzen das Novafon Gerät:

• zur passiven Stimulation bei Stimmlippenparesen

• zur passiven Stimulation bei Fazialisparesen

• zum Spannungsabbau bei Verspannungen im Hals-Nacken-Bereich

• zur Tiefenentspannung

Hierbei zeigt sich eine überwiegend positive Resonanz der Patienten (in Form einer 
Sensibilitätssteigerung) als auch eine Besserung der Symptomatik. Es findet Einsatz zur 
Aktivierung oder Lockerung der inneren und äußeren Kehlkopfmuskulatur sowie vor 
allem der gesamten mimischen Muskulatur und zur Stimulierung der versorgenden 
Nerven.

Wir konnten nach dem Einsatz des Gerätes eine regulierende Wirkung auf die 
Muskelspannung, sowohl im zu hohen wie zu niedrigen Muskeltonus beobachten. Das 
Novafon kann in den unterschiedlichsten Symptombereichen als Prozessbeschleuniger 
eingesetzt werden.

Unsere Patienten berichten, dass die Durchführung orofacialer Übungen nach der 
Anwendung deutlich leichter wird. Patienten die lange Zeit keinerlei Empfindungsgefühl 
auf der paretischen Seite hatten, verspürten eine Sensibilitätsverbesserung. Alle 
Patienten empfanden die Behandlung als wohltuend und entspannend, beschrieben eine 
ausstrahlende Wärme im aktivierten Bereich und konnten ihre Aufmerksamkeit besser 
auf die anschließende Behandlung wichtiger Körperbereiche lenken.
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