
Getting started Manual
Begin your journey with 
your novafon one+

Say hi!
To the future
of recovery.

Erlebe das volle Intensitätsspektrum in 
einem Gerät und drei Frequenzstufen, die 
deine novafon Anwendung noch viel-
seitiger machen. Verbinde das Gerät ganz 
einfach mit unserer kostenlosen novafon 
App, um Ihre Behandlungsfortschritte 
immer im Blick zu behalten. 

Bevor es losgeht, hier noch ein paar Infos 
und Tipps, wie Du dein novafon in Betrieb 
nehmen, auf dich personalisieren und 
zusammen mit der App am wirkungs-
vollsten nutzen kannst. 

Hier geht‘s 
zur App:
Hier geht‘s 
zur App:

Lade die kostenfreie 
novafon App herunter,
um folgende zusätzliche
Features zu aktivieren:

Individuell abstimmbare 
Intensitätsbereiche —
Guided Treatment:

●   Anwendungsvideos mit 
Einstellungsempfehlungen für 
das novafon one+

●   Speicherbare persönliche 
Behandlungsprogramme
für mehrere Anwender:innen

●   Tracking des 
Behandlungsverlaufs



●  Über die An / Aus Taste 
das Gerät anschalten

●  Bei geschlossenem Symbol befindet sich 
das novafon im Travel Lock
(Transportsicherung)

●  Zum Entsperren und Sperren die An / Aus 
Taste für ca. 3 Sekunden gedrückt halten, 
das Gerät startet bei 100 Hz

●  Mit den Tasten „Frequenzeinstellungen“ 
kannst Du die Frequenz wechseln und das 
Gerät ausschalten oder in den Standby-
Modus setzen

Display

Intensitäts-
einstellung

An/ Aus-Taste
Frequenzeistellung
Travel lock Funktion

Magnet-Pin
Ladebuchse

●  Stelle sicher, dass Du die aktuelle Version 
der novafon App installiert hast, um dein 
neues Gerät mit der App koppeln zu 
können

●  Öffne die App, aktiviere Bluetooth auf 
deinem Smartphone und schalte für 
Android die Standortfreigabe frei

●  Halte beide Tasten auf deinem novafon 
one+ für ca. 5 Sekunden gedrückt – auf 
deinem novafon Display erscheint nun 
„searching …“

●  Folge den Anweisungen in der App, um 
dein novafon one+ zu koppeln

●  Deine persönlichen Einstellungen kannst 
Du ganz einfach über die novafon App im 
Tab „Mein NF“ vornehmen

●  Jede Intensität, so wie Du sie gerade 
brauchst

●  Individualisiere die 3 Intensitätsstufen so, 
wie sie für dich angenehm sind

Werde kreativ und lasse dich von deinem 
novafon one+ individuell begrüßen.
Wähle deine Lieblings-Displayfarbe und lege 
deine favorisierte Behandlungsdauer fest.

Entsperren Verbinden BehandelnPersonalisieren

01 02 0403
Du hast Fragen?
Wir sind für dich da! 

Wende dich dafür gerne an unseren 
Kundenservice unter:
novafon.de/kontakt-zu-novafon

Jetzt einscannen und 
mehr erfahren 

Wir möchten dich bei der Anwendung 
deines neuen novafon Gerätes best-
möglich unterstützen und bieten dir 
regelmäßig kostenlose Web-Seminare
zu den verschiedensten Anwendungs-
bereichen an: novafon.de/webinare

Jetzt einscannen und 
unsere Academy entdecken
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