
24. März 2010

Erfahrungsbericht von

Dr. med. Gabriele Hauenstein
Triftweg 9 c, 34125 Kassel
0561/ 87 58 90

Anwendung des NOVAFON classic und pro zur Kopfgelenkzentrierung

Sehr geehrte Damen und Herren,

Herr Robert Picard, Dipl.-Psychologe, und ich, Ärztin für Allgemeinmedizin, arbeiten seit 
nunmehr ca. 2,5 Jahren in einer medizinischen Kooperationsgemeinschaft zusammen, 
um ein spezielles Verfahren der Kopfgelenktherapie anzuwenden, weiterzuentwickeln 
und bekanntzumachen. Wir benötigen für diese Behandlungsmethode ein Gerät, das 
eine Vibration erzeugt - und haben vor gut einem Jahr Ihre Geräte classic und pro 
entdeckt, die sich mit ihren auswechselbaren Köpfen optimal für unseren Zweck eignen.

Mit dem kugelförmigen Schallkopf lockern wir gezielt die für die Kopfgelenkzentrierung 
entscheidende Muskelpartie im Bereich der Kurzen Nackenmuskeln, wodurch eine nur 
einmal erforderliche Umlagerung eines Muskelstrangs in symmetrische Position 
möglich wird. Im Anschluss führen wir bei dem Patienten mit Schallteller und 
Schallkopf im Wechsel eine großflächige Massage der Hals-Nacken- und 
Rückenmuskulatur in Bauchlage durch. Durch die hochfrequente Vibration kommt es zu 
einer Umstimmung und damit leichteren Anpassung der Muskulatur an die nun neue 
symmetrische Kopfgelenksituation. Seit wir mit Ihren Geräten arbeiten, konnten wir die 
Methode noch weiter verfeinern und sanfter gestalten - bei gleich guter Wirksamkeit.

Die Behandlungsmethode eignet sich insbesondere zur Therapie bei verschiedenen 
Kopfschmerzarten, bei Verspannungen im Nacken-Schulterbereich, Skoliose, 
Durchblutungsstörungen mit Schwindel, Kiefergelenkproblemen.

Mittlerweile konnten wir mehrere hundert Patienten auf diese Art erfolgreich behandeln.

Mit freundlichen Grüßen
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